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Innhald i møtet
• Om rettar

• Om vidaregåande opplæring

• Om utdanningsprogram

• Tilbod ved Ulstein 
vidaregåande skule

• Organisering av 
skuledagen/timeplanen

• Om søking

• Spørsmål og stand i «atriet» 



Kva rettar har eleven?
• Når eleven har fullført grunnskulen har eleven 

rett til 3 år heiltids vidaregåande opplæring

• Dersom opplæringsløpet eleven har valt 
ikkje passar, har eleven rett til å gjere eitt omval
og får då rett til utvida tid slik at eleven kan 
fullføre opplæringa

• Ungdomsretten gjeld ut det skuleåret som byrjar
det året eleven fyller 24 år



Kva er vidaregåande opplæring?
• Inngangsport til yrkeslivet og til vidare studium

• Studieførebuande og yrkesfagleg opplæring:

◦ Studieførebuande opplæring legg mest vekt på teoretisk 
kunnskap og førebur til høgare utdanning. Gir 
studiekompetanse. 

◦ Yrkesfagleg opplæring fører fram til yrkeskompetanse og 
kan byggast på til studiekompetanse.



Oversikt over det vidaregåande opplæringsløpet



15 utdanningsprogram

5 studieførebuande:

• Idrettsfag

• Kunst, design og arkitektur

• Medium og kommunikasjon

• Musikk, dans og drama

• Studiespesialisering



Oversikt over dei 15 utdanningsprogramma

10 yrkesfaglege:
• Bygg- og anleggsteknikk
• Elektro og datateknologi
• Naturbruk
• Helse- og oppvekstfag
• Sal, service og reiseliv
• Restaurant- og matfag
• Teknologi og -industrifag
• Frisør, blomar, interiør og eksponeringsdesign
• Handverk, design og produktutvikling
• Informasjonsteknologi og medieproduksjon
+ Påbygging til generell studiekompetanse



Studiekompetanse
• Generell studiekompetanse (GENS) gir deg det faglege grunnlaget 

for å søkje opptak til universitet og høgskular

• Spesielle opptakskrav: Det kan vere særlege karakterkrav til nokre 
utdanningar eller tilleggskrav om spesielle fag eller 
fagkombinasjonar, dette gjeld oftast realfag

• Meir info: www.samordnaopptak.no
www.utdanning.no

http://www.samordnaopptak.no/
http://www.utdanning.no/


Tilbodet ved Ulstein vidaregåande skule:

• Idrettsfag
• Studiespesialisering
• Språkklasse
• Grunnleggjande norsk
• Tilrettelagt klasse
• Elektro og datateknologi
• Informasjonsteknologi og medieproduksjon
• Sal, service og reiseliv
• Påbygging til generell studiekompetanse



Studiespesialisering:

• To retningar Vg2 og Vg3: 
- Realfag
- Språk, samf.fag og økonomi

• Teoretiske-, men også 
nokre praktiske fag

• Generell studiekompetanse

• Kan tilfredsstille spesielle 
opptakskrav til høgare
utdanning



Idrett:

• Idrettsfag, (t.d. 
treningslære, aktivitetslære, 
topp/breiddeidrett, idrett 
og samfunn, treningsleiing)

• Fellesfag, (t.d. engelsk, 
matematikk, framandspråk, 
norsk og historie) 

• Generell studiekompetanse 
(GENS)



Elektrofag:

• Fører fram til fagbrev 
etter 2 år i skule og 2 - 2,5 
års læretid

• Praktisk retta teori

• Bedriftsbesøk

• Praksis vg2, 2 periodar
utplassering



Informasjonsteknologi og medieproduksjon:

• Ny teknologi

• Legg grunnlag for ulike yrke
innan IT-utvikling, IT-drift, mediedesign og medieproduksjon

• Fagbrev (IT-drift eller IT-utvikling) etter 2 år i skule og 2 års 
læretid

• Bedriftsbesøk

• Utplassering i bedrift



Sal, service og reiseliv:

• Fører fram til fagbrev 
etter 2 år i skule og 2 års 
læretid

• Legg grunnlag for ulike 
yrke innan sal, service og 
reiseliv

• Teori som skal setjast ut i 
praksis

• Bedriftsbesøk



Kva skal du velje?
• Studiespes.-eleven må vere klar for å arbeide med 

teoretiske oppgåver, refleksjonar, drøftingar, men også noko praktisk arbeid.

• Idrettseleven må vere glad i idrett, det å vere ute, og evne å arbeide med 
teoretiske oppgåver.

• Sal, service og reiseliv-eleven må evne å samarbeide med andre, vere open for 
ulike kulturar og tradisjonar og vere serviceinnstilt.

• Eleven i Informasjonsteknologi og medieproduksjon må vere glad i å utforske og 
eksperimentere, vere interessert i visuelle uttrykksformer, IT, nettverk og 
programvare.

• Elektroeleven bør vere innstilt på å jobbe sjølvstendig, må ha anlegg for praktisk 
arbeid, ha finmotorikken i orden og vere tolmodig og nøyaktig.



Spørsmål du må stille deg sjølv før du søkjer

• Det er eit viktig val! Sett deg godt 
inn i all den informasjonen du får

• Snakk med rådgivar og dei som 
kjenner deg godt om fornuftige 
fagval

• Kva er du interessert i? Vel dei faga 
du vil trivast med, dei du meistrar. 
Det vil gi motivasjon.

• Det er ditt val og det er du som skal 
gjennomføre utdanninga di!



Organisering av timeplanen

• Blokklegging av timane

• Få fag for dag

• Rolegare skulekvardag

• Fagfornyinga; djupnelæring, 

tverrfagleg samarbeid, ei meir forskande tilnærming



Læremiddel og utstyr
Gjeld alle elevar på Vg1, Vg2 og Vg3 :

• Fylkeskommunen si pc-ordning, skulebøker

• Ikkje-behovsprøvd utstyrsstipend frå Lånekassen (Stipendsatsane 
varierer mellom utdanningsprogramma)

• Ein del elevar og lærlingar kan i tillegg få lån og andre 
behovsprøvde stipend

• Les meir på www.lanekassen.no

http://www.lanekassen.no/


Søknad til vidaregåande opplæring
• Du søkjer og svarer på vigo.no

• Logg inn med MinID eller Bankid

• Vel tre ulike utdanningsprogram

• Søknadsfrist:
◦ 1. mars for ordinært inntak
◦ 1. februar for særskilt inntak 

(søkjarar med fortrinnsrett eller individuell vurdering)

• Svarfrist: 14. juli (tips: Legg inn førehandssvar)

• Sjekk at mobilnummer, e-postadresse og adresse er korrekt på vigo.no. Du 
vil få melding via SMS når inntaket er klart. Logg inn på vigo.no med MinID
for å sjå tilbodet

http://www.vigo.no/
http://www.vigo.no/


Søking: nyttige tips og råd
• Legg ved opplysningar som kan ha noko å seie for inntaket eller 

opplæringa
◦ ingen kan ta omsyn til noko dei ikkje veit om
◦ ta kontakt med rådgivar på skulen din for å få hjelp til dette

• Hald svarfristane. Er du ikkje heime
◦ svar på førehand, sjå vigo.no
◦ syt for at andre svarar for deg

• Du kan miste plassen dersom du
◦ ikkje svarar til rett tid
◦ ikkje møter første skuledagen

http://www.vigo.no/


Meir informasjon:
• Sjå vilbli.no og utdanning.no

• Spør rådgivar på skulen din
• Snakk med ulike yrkesutøvarar 
• Besøk vidaregåande skular
• Bruk heimesida vår www.ulstein.vgs.no
• Kontakt inntakskontoret i fylkeskommunen

http://www.vilbli.no/
http://www.utdanning.no/
http://www.ulstein.vgs.no


Informasjonsfilmar:
• UVS i eit elevperspektiv

• Idrettsfag

• Studiespesialisering

• Elektro og datateknologi

• Informasjonsteknologi og medieproduksjon

• Sal, service og reiseliv

• UVS - ein medspelar inn i framtida

• BlimE-dansen UVS2021 
https://www.youtube.com/watch?v=pcHXxwlD_aE

https://www.youtube.com/watch?v=ppFMAbjH4-w&t=57s
https://www.youtube.com/watch?v=vWpON79nK7E
https://www.youtube.com/watch?v=V45QsyHISIY
https://www.youtube.com/watch?v=wIRyPrvD-v4&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=vWnQsnrU7_Y&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=5ovVzzeRBag
https://www.youtube.com/watch?v=WdexUnjhpa8&t=24s
https://www.youtube.com/watch?v=pcHXxwlD_aE


Ulstein vidaregåande skule 
ynskjer DEG velkomen som søkjar

Har du spørsmål? 

Ta gjerne kontakt med 
skulen

Dei ulike utdanningsprogramma 
blir no presenterte på ulike stand i 
«Atriet»

Lukke til 
med valet 
ditt !
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